EESTI AFAASIALIIDU
TEATED NR 75

EESTI AFAASIALIT

Hea Afaasialiidu rahvas

Kevad ja suvi moodusid Eesti Afaasialiidus tegusalt. Pesarimaja neljapaevased
kohtumised kolisid kogukonnaaeda, kus tehti aiatoid, kasvatati ja koristati saaki,
valmistati Uhiselt sUla ning veedeti aega suhtlemise ja koos tegutsemisega.

Koigi ettevotmiste keskmes oli véimalus suhelda, tegutseda ja olla osa kogukonnast —
just sellisel viisil ja tempos, mis sobib afaasiaga inimesele.

Kées on sugis ja meil on aeg asuda jalle tubaste tegemiste juurde.

20 AASTAT EVALD PESARI LAHKUMISEST

21. septembril moddus 20 aastat paevast, mil meie seast
lahkus hr Evald Pesari — suure hingega tark ja lahke mees, tanu
kellele on meil oma taastuskodu: ilus ja hubane maja Tallinnas
Maarjamael.

See on kodumaja, kus tunneme end hasti, saame koos kaia ja
tegeleda nii igapaevaste kui ka eriliste huvitegevustega. Kdige
olulisem on aga see, et saame suhelda sobralikus keskkonnas —
ka siis, kui sénad ei tule valja nii, nagu tahaksime.

Suure maja ulalpidamine ei ole vaikese MTU jaoks kerge, kuid
Evaldi hindamatu panus aitab meil hakkama saada ja nautida
kdike, mida see maja meile voimaldab. Ja seda on palju!

Loe Evald Pesari kohta: afaasia.ee * Ohtulehe lugu
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RAHVUSVAHELINE KOOSTOO

AlA 2026. aasta peaassamblee

25. septembril toimus rahvusvahelise afaasiaorganisatsiooni AlA (Association

Internationale Aphasie) 2026. aasta peaassamblee.

Assambleel kdneldust saad lahemalt lugeda siit: AIA koosolek

20. OKTOOBER * RAHVUSVAHELINE AFAASIAPAEV

Teemapaev ,,Raagime konest*

ANNA AEGA -
MA TAHAN RAAKIDA!

TEEMAPAEV

RAAGIME KONEST

Kanelemine ja suhtiemine ei ole kdigile lihtne ega enesestmaistetav. W
Manikord on vaja rohkem aega, mnikord telstsugust viisi
Selle teemapaeva jooksul raggime aafasiast, kogelemisest, 20. OKTOOBER

kogukonna toest ja Gigusest olla kuulatud. RAHVUSVAHELINE
AFAASIA
/N 20, 0KTOOBRIL 2026 | @Y EESTI PUVETEGA b i
’ ; . INIMEST! JAS
KELL 14.00-20.00 | TOGMPILIESTEE 10, TALLINN

KAVA

_.>BE|HG SEEN,
Teemapieva avamine B_EmG HEARD ])

Eesti Puvetega Inimeste Koda

AFAASIA 22. OKTOOBER
m Kiilli Roht RAHVUSVAHELINE
Ragime aafasiast kui elukvaliteedi maj elust KOGELUSE

Eestis ja mujal maail laga inimeste kog, lust,
kommunikatsiooni vahendamisest TEADLIKKUSTAMISE PAEV

5 KOGELUS
el i Andres Loorand

Ulevaade kogelejate Ohingust, rahvusvahelistest sidemetest
Ja noortevahetusest

" Sirutuspaus
16.00-16.30
Foto- ja keramnikanditus koos autorite kommentaaridega
Janne Eistre
Raamat "Insuldi teine pool”
: Toomas Jiingenson, Robert Arold Tule kuulama, kaasa métlema
D ja kohtuma inimestega, kelle
17.35-18.00 RS + i jacks suhtlemine vbib vajada
Manifest rohkem aega — kuid kellel on
- Vastliinahtis: sama palju delda kui meil koigil.
18.00-20.00 2 ¥
ANNA AEGA, TAHAN RAAKIDA.

Meverik Vaiksaar ] SO &BL .
Improviseeritud kontsert publiku osavotul Ww &gb

EKKU Eesti 4
~EKUy~ ‘ Aafaasialiit ‘ A Eamems
ot e o

EESTI KOGELEJATE DMING

Rahvusvahelist afaasiapaeva
tahistame 20. oktoobril kell 14-20
Eesti Puuetega Inimeste Kojas
koos Eesti Kogelejate Uhingu ja
teiste puuetega inimeste
organisatsioonidega.

Tule 20. oktoobril EPIKoja majja,
Toompuiestee 10, Tallinn. Saad
kuulata ettekandeid, vaadata foto-
ja keraamikanaitust, kuulata
kontserti ning osaleda kohvilaua
vestlustes.

Kodige muu poneva kdrval saame
otse autoritelt kuulda ja ndha,
kuidas sundis raamat ,,Insuldi
teine pool®.

KUUPAEV 20. oktoober
AEG 14.00-20.00

IKOHT Eesti Puuetega Inimeste
Koda, Toompuiestee 10

EESTI AFAASIALIIT » TEATEDNR 75 » 2026 Lk 2



PESARIMAJA SUGIS -TALV 2026

Uus ajakava: kohtume lile nadala

TAHELEPANU! Siigis t6i Pesarimajja uue ajakava. Nuidsest kdime jalle koos Ule
nadala. Neljapaeval, 1. oktoobril Pesarimajas tegevusi El TOIMU.

Suhtlemisgrupi ja huvitegevuste paevadel arutleme juhendajate toel paevakajalistel
teemadel, tegeleme keraamikakojas savivoolimise voi méne muu huvipakkuva
loometegevusega, toimetame aias voi toas, utsitame oma radkimist lauamangude
saatel ning lahkame mdnda teemat loengu vai arutelu vormis.

Teeme slila, einestame ja naudime liksteise seltskonda!

Omaosalustasu: 5 €

Klubitundide teemad

8. oktoober »Vurtsidest tervisesartsu“ Raagime,
mis on vananaistesuvi, ja naudime seda
vOimaluse korral ka pariselt.

22. oktoober Rahvusvahelise afaasiapédeva jarelkaja
Vaatame videomeenutust ERR-i arhiivist.

5. november Hingedepaeva meenutused ,Aga mis
siis, kui ...?“ —=millal muutub métlemine
ulemaaraseks?

19. november Kas ekraan on mu sober voi kiusatus?

3. detsember »Vitamiinikell“ Kas ja millal votta

toidulisandeid?
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AASTA LOPETUSEKS

Aasta lopetame traditsiooniliselt koos jouluaega tahistades.

Seekord tutvume katoliiklike jdulude kombestikuga Pirita kloostris. Tapsem info ja
ajakava selguvad tuleval nddalal ning saadame selle kohta eraldi teate.

Jouluaeg Pirita kloostris

Aasta viimase Uhise sindmuse tahame veeta rahulikus ja pidulikus meeleolus. Pirita
klooster asub Pesarimaja lahedal ning on meile ammu huvi pakkunud.

Pirita klooster / Pirita Convent 4(
-

Tallinn, ESTbNIA

Head Afaasialiidu lilkmed ja meie sobrad

Meil on pohjust taas kord tanada heldeid annetajaid - nii neid, kes saavad oma
napist eelarvest panustada mone euroga, kui ka neid, kes on leidnud véimaluse
toetada meie tegevusi suurema summaga. Palju tanu teile!

Vota meiega ithendust

EESTI AFAASIALIT www.afaasia.ee
Kase 25A, Tallinn www.facebook.com/afaasialiit
Telefon: +372 55 663 494 Telefonile vastab Kulli
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