Afaasiarahva keskkonnatarkus 2026
Tallinna linna toetatud Eesti Afaasialiidu keskkonnateadlikkuse projekt
2026. aastal jätkus Pesarimajas afaasiarahva kogukonnaaia tegevus projektiga „Afaasiarahva keskkonnatarkus“.
Projekti eesmärk oli suurendada afaasiaga inimeste keskkonnateadlikkust ja aktiivset osalemist kogukonnaelus. Looduse tundmaõppimine, ühine aiatöö ja keskkonnaseire pakkusid ühtlasi võimalusi kõne taastamiseks, suhtlemisjulguse arendamiseks ning igapäevase toimetuleku parandamiseks.
Mida me tegime?
· Korraldasime kuus ühist talgupäeva Pesarimaja kogukonnaaias.
· Õppisime tundma invasiivseid nälkjaid, taimi ja putukaid ning nende mõju meie elukeskkonnale.
· Tegime kuus keskkonnaseireretke Tallinna eri piirkondadesse.
· Uurisime Hispaania teeteo ja kohalike tigude erinevusi ning otsisime võimalusi aiakahjurite leviku piiramiseks.
· Kasutasime piltide ja lihtsustatud tekstidega seiretabeleid, et ka kõnehäirega inimesed saaksid vaatlustes aktiivselt osaleda.
· Jagasime kogemusi ja teadmisi kogukonnas ning sotsiaalmeedias.
Mida me saavutasime?
Aias ja looduses tegutsemine andis afaasiaga inimestele võimaluse õppida, oma teadmisi jagada, otsuseid teha ja ühiselt eesmärkideni jõuda. Keskkonnategevused kujunesid loomulikuks suhtlemiskeskkonnaks, kus iga inimese panus oli oluline sõltumata tema kõnevõimest.
Projekt aitas kaasa nii keskkonnateadlikkuse kasvule kui ka tugeva, üksteist toetava kogukonna kujunemisele.
27. augustil toimunud aiapeol tegime kokkuvõtteid oma tähelepanekutest, võrdlesime teadmisi ja tähistasime ühise töö tulemusi. Septembergo  pakkus sügistöödeks veel palju võimalusi.
Täname Tallinna linna toetuse eest, mis on aidanud meil kujundada Pesarimajast paiga, kus keskkonnahoid, rehabilitatsioon ja kogukondlik tegevus üksteist täiendavad.
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