EESTI AFAASIALIT

Hea afaasialiidu rahvas, armsad sGbrad - kevad on kdes! Hing ihkab due, paikesest joudu
ammutama, kasi mulda pistma, poonuseks omakasvatud hdrgutisi mekkima!

Tanased teemad:

1. Uldkoosolek
2. Tegevuste kalender
3. Kaimasolevad projektid
3.1 Afaasiarahva kogukonnaaed Il
3.2 Afaasiarahva keskkonnatarkus
3.3 Kommunikatsioon huvikaitses (EPIKoja koostooprojekt)
3.4 Kommunikatsioonivahendamise dpe
4. Kdnekahjustusega inimeste huvikaitse regulaarne t66



TAHELEPANU: seoses uute projektidega muutub meie kevad-suvine ajagraafik.

1. EESTI AFAASIALIIDU
ULDKOOSOLEK 2026

i B WN

_ AFAASIALIITU
ULDKOOSOLEK 2026

Koos loome parema homse!

Afaasiallit

14. mail kella 10 - 11.30

Paevakord:

2025 aasta aruanne

Revisjonikomisjoni aruanne

2026 aasta tegevused

Huvikaitse suunad 2026 - 2027

Pesarimaja OU ???

Lisajoud juhatusse- ootame aktiivset inimest liituma juhatuse to66ga

Ootame aktiivset osavottu!!!

| € UHINE LOUNA AFAASIA INIMESTEGA
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Kell 11.30-13 Pdev jatkub
talgutega , keskkonnateadlik aed”
Pesarimaja aias

Kell 13 ahislouna



2. TEGEVUSTE KALENDER

aprill — september 2026 Neljapdeviti kella 10 - 14

Aktiivsuspdevad, klubid ja aiaklubid sisaldavad kéne
grupiharjutusi, temaatilisi loenguid, 6ppepdevi, juhitud
arutelusid, terapeutilisi loovtegevusi keraamikato6kojas,
teraapiaaias, peagi avatavas grillikojas, 6ppekéogis; lhist
s66maaega ja teisigi tegevusi osalejate ettepanekul.

NB! Omaosalus koikidel regulaarsetel iiritustel Pesarimajas 5€

2. aprillil kohtume klubis, valmistume lihavotte plihadeks ja teeme ka
nalja!

9. aprillil - aiat6é planeerimine. Kevadtddd, kevadised tegevused oues ja
toas

16. aprill - TAHISTAME AFAASIALIIDU SUNNIPAEVA - rédgime liidu ajaloost.

Koos saame

hakkama!

23. aprill = JURIPAEV, Iéheme esimest korda aeda! (kui just lund ei saja!)

30. aprillil EI TOIMU PESARIMAJAS MIDAGI ! vt. lildkoosolek nihkub 2 nddalat edasi
7. mai — klubi Millega tegelevad afaasiaga inimesed teistes riikides ?!

14. mai AFAASIALIIDU ULDKOOSOLEK , talgud, iihislduna vt. kuulutust eespool

21. mai afaasiarahva keskkonnatarkuse teemapdev.



28. mai aiaklubi Tegevused s6ltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
4. juuni aiaklubi Tegevused s6ltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
11. juuni aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
18. juuni aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
25. juuni aiaklubi Tegevused séltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
25. juuni aiaklubi Tegevused séltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
2. juuli aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest

9. juuli aiaklubi Tegevused séltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
16. juuli aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
23. juuli aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
6.august aiaklubi Tegevused séltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
13. august aiaklubi Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse tujudest
20. august PEAME PUHI, tegevuspéeva Pesarimajas ei toimu

27.august Sligistalgud + aiapidu

3. september — algab klubide hooaeg, ideedekorje uuteks tegemisteks

10. september — klubiteemaks on , reisimine ja afaasia”

17. september — kGnetblgi teenuse tutvustus

24. september — sligist6od aias Tegevused soltuvad meie enda tahtmistest ja looduse

tujudest
LR



3. KAIMASOLEVAD PROJEKTID

3.1 Afaasiarahva superaed lli

Projekti (SR EUTERITT —
TERE TULEMAST!

| Koos loome panera

Juba kolmandat aastat saame regulaarselt f fomse- stdstnal
igal nddalal tulla Maarjamdele Afaasialiidu ;
taastuskodu Pesarimaja aeda, kasvatada seal
head paremat tervislikku, hoolitseda aia eest
ja nautida igat minutit aias, heas seltskonnas.

o | Kogemus |
f] Room

Uut on sellel aastal tulemas ka: rajame juurde
vdikese mustikapeenra ja rabarberinurga. Mis &
aga peamine — sellel suvel rajame aeda valik6ogi grillikojaga ja nii saame ise aias endale

iga kord ka kenakese s66maaja korraldada. Ootame ideid pénevate toitude valmistamiseks
ja nende oma kokaraamatusse talletamiseks!

3.2 Afaasiarahva keskkonnatarkus — ka selle projekti tarvis

loodame saada toetust el il B G AT lile le[1a 141l

Projekti idee sai alguse méoédunud suvel leitud hispaania
teeteost. Uks ja ainuke tigu oli tulnud meie aeda. Kus on aga
tiks, sinna voib tulla neid palju! Selle projektiga pliliame oma
aia korrastada nii, et voorastel sissetungijatel oleks voimalikult
ebamugav meie aias kanda kinnitada. Lisaks teeme retki
koikidesse Tallinna linnaosadesse uurimaks kus on ndha nii
hispaania teetigusid aga ka teisi kahjureid, taimi, mis on meie keskkonnale ebasoovitavad.

3.3 Kommunikatsioon huvikaitses — seda projekti
(eI E] JEesti Puuetega Inimeste koda

Teame, et afaasiaga inimestel on keeruline suhelda,
oma motteid, soove sGnadesse panna, vahel ka
teiste kbnest aru saada, lugeda, kirjutada aga pdris
paljudel teistsuguste tervisekahjustustega inimestel
on ka keeruline infot saad ja vastu votta.
Kommunikatsioon voib olla hdiritud erineval moel.

Kellel ja mil moel, seda piiiiamegi vilja uurida. Opetame esimestele soovijatele kuidas
kommunikatsioonikahjustusega inimesi suhtlemisel aidata.



3.4 Oleme partnerina kaasatud EAS sotsiaalse innovatsiooni projekti, mida viib ellu
Kuusalu Hoolela https://kuusaluhoolela.ee/. Ka selles projektis on meie iilesanne
kommunikatsioonioskuste 6petamine. Selles projektis koolitame spetsialiste, kes to6tavad
inimestega, kelle kommunikatsioon voib olla kahjustunud.

a. HUVIKAITSEALANE TOO -

peamised teemad, millesse
panustame 2026 aastal on:

a. Kéne- ja S ] * ‘ﬂ
komunikatsioonikahjustusega - p. Hiil Afaasia Inimeste Eest! . Toetus ja Tegeyyspq
inimeste huvid rehabilitatsiooni
ja tervishoiu reformi tuules

b. Puude tuvastamise imbervaatamine Eesti seadusruumis

c. Kommunikatsioonivahendamise teenuse aluste vdiljatoétamine et tagada ka
afaasiaga inimestele EV Pbhikirjaline digus info saamisele ja andmisele.

d. Afaasia teadlikustamise pédev - koostdé AlA-ga (rahvusvaheline
afaasiaorganisatsioon)

Aastamaks 5 € 2026 palume tasuda hiliemalt aastakoosolekul voi lilekandega SEB panka
a/a SEB EE581010022010065003 Aitdh kobigile, kes on aastamaksu juba maksnud.
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MEIE KOIGI ERILINE TANU KUULUB TEILE, HEAD INIMESED, KES TE OLETE ANNETUSTEGA

MEID TOETANUD, JA KA TEILE, KES TE OLETE AIDANUD TEGEVUSI OMAOSALUSE TOEL ELLU
VIIA.

Teie...

EESTI AFAASIALIIT, Kase 25A, Tallinn; www.afaasia.ee www.facebook.com/afaasialiit

mob: +372 55 663 494  Telefonile vastab: Kiilli



