
Eesti Insuldipatsientide Seltsi veebiseminar

Teadmised
motiveerivad
12. november 2021 Osalemine tasuta!

13.00 - 13.30 Patsiendi kogemuslugu. Noorte insult (Kristi Lepp,
kommenteerib dr Kateriine Orav, Põhja Eesti Regionaalhaigla)

13.35 - 14.15 Insuldi kaasaegne ravi. Insuldi tagajärjed  ja nende vältimine 
(dr Andrus Kreis, Põhja Eesti Regionaalhaigla)

14.20 - 14.55 Kaasaegne lähenemine taastusravis
(dr Annelii Jürgenson, Põhja Eesti Regionaalhaigla)

14.55 - 15.15 Vahepaus

15.15 - 16.40 Tegevusteraapia, füsioteraapia, kõneravi insuldi taastusravis
(Ingrid Saarmets, Põhja Eesti Regionaalhaigla; Grete Kutsar, 
Tartu Ülikooli Kliinikum; Külli Roht, Afaasialiit)

16.45 - 17.15 Tervishoiuteenuste ja sotsiaalkindlustusteenuste kättesaadavus 
insuldipatsiendile. Abi ja hooldus kodus, keskkonna kohandamine. 
Insuldi hoolduskoordinaatori roll (Ave Tooming, Tartu Linnavalitsus)

17.20 - 17.50 Insuldiõe roll  (Triinu Kurvits, Tartu Ülikooli Kliinikum)

17.50 - 18.05 Insuldiseltsi tutvustamine. Tugi insuldi ennetamisel ja taastumisel 
(Mari Levo, Eesti Insuldipatsientide Selts)

Igale ettekandele järgneb 15 min arutelu. Infot arutelude kohta leiab
www.insuldiselts.ee ja www.facebook.com/insuldiselts

Ühine seminariga siit
https://eventmedia-ee.zoom.us/j/86134499846?pwd=T-
jU0UzlvWTQxdlFUSjNHMjF4TERwZz09

Meeting ID: 861 3449 9846
Passcode: 930681

Soovitused
Osalejad peaksid ühinema läbi vastava Zoomi äpi (tõlke vajajad, palun 
ühinege läbi zoomi äpi, kuna brauseris tõlge ei tarvitse toimida).

Alla saab laadida siit
https://us06web.zoom.us/download#client_4meeting
Kellel on vastav äpp olemas peaksid vaatama, et neil oleks kõige 
viimasem versioon.
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